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Leltar...

Ismer&seim, barataim ko6zott ismerek olyanokat, akik precizen jegyeznek fel jelentéktelen eseményeket is, kdnyvelnek el
Iényegtelen dolgokat, holott nincs benniik német, vagy porosz vér, ami ezen tevékenységlikre magyarazatul szolgalna.
Vannak rendszeret6 emberek, akik éveken at feljegyzik mit fizetnek havonta ki a BC Hydronak, mennyit koltottek
kocsijavitasra és pontosan tudjak, melyik telefontarsasagnal lehet néhany dollart megspdrolni a kilféldi hivasoknal. En,
sajnos fellletes, hanyag vagyok, ha agyonvernének sem tudnam megmondani nagy hirtelenében, hogy hany l6erés az autom,
vagy azt, hogy mennyi varosi adét fizetek hazam utan.

Kanadaban szokas Karacsonykor részletes beszamoldkat kildeni az év eseményeirdl és ezek a beszamolok zommel mindig
sikerekrdl értesitik az embert és altalaban az Uj esztend6t valamiféle optimizmussal varjak.

Ahogy emlitettem, nem szoktam leltart késziteni semmirél, de ahogy az évek mulnak és kllondsen az elmult év eseményei, -
akarva, nem akarva - valamiféle 6sszefoglalasra késztettek. Megallapithatom, hogy az elmult év nem volt szamomra j6 év.
Meghalt egy kdzeli rokonom, meghalt varatlanul két j6 baratom és eltemettiink egy szeretett baratnénket is.

"Mennyien halnak meg koruléttiink !" - mondta a feleségem megrendilten, amikor ezekrél a szomord eseményekrdl
beszélgettink.

Természetesen most sem halnak meg tébben, mint maskor, de hogy miért tinik a halal gyakoribbnak mint azeldtt, annak
oka, hogy 6regsziink és koruloéttiink az ismer8sok, baratok is éregednek. Amikor fiatalok voltunk, barataink is veliink
egykoruak voltak, gyaszos események nagyon ritkan fordultak elé. Eskuvokre kaptunk meghivasokat, kereszteldkre, de nem
temetésre.

Azonban az idd elszallt felettiink és hol itt, hol ott hull el valaki kdzulink.

Szlleink elvesztése rendkivili csapas, de valahogy az élet rendje az, hogy a szUl6k elhalnak, az utédok meg folytatjak
életliket. Rettenetes tragédia, ha ez forditva kovetkezik be. Ha a gyerek hal meg és a szilé marad életben. Hozzank, nagyon
kozeldllo hazaspamal lattuk, akik kislanyukat vesztették el, milyen mérhetetlen fajdalmat okoz ez. A legbszintébb részvétink
szall azok felé, akiket a sors ezzel sujtott.

A halal kikerllhetetlen esemény életiinkben. Ennek ellenére, mikor a halalrél beszélgetiink, nagyon gyakran elforditjuk a
fejunket és elhessegetjik, mint valami nem ill§ beszédtémat. A halalt 6szténszerileg rossznak, az élet ellenségének,
negéaciodjanak tekintjik és jobb, ha hallgatunk réla. Pedig, ha az élet érem, a halal az érem masik oldala. Az elmulas
mindannyiunkat el fog érni. Megegyezhetlink abban, hogy a halal az egyik legdemokratikusabb intézménye a természetnek. A
halal angyala, ha szimbolikusan fogjuk fel, talan az egyetlen valaki, akit nem lehet megvesztegetni. Talan azért félink tdle
annyira, mert olyan kérlelhetetlen, annyira nem hozzank hasonld. Ha azt mondjuk, hogy kivétel erGsiti a szabalyt, akkor ez a
kézmondas megddl a halallal kapcsolatban. Nala nincs kivétel. Eppen ezért, helytelenul tesszuk, amikor az elmulassal
kapcsolatos beszélgetéseket elkeriljik. Jobban tennénk, ha megbaratkoznank azzal a gondolattal, hogy csak atutazo
vendégek vagyunk ezen a foldon.

Kétségkivll, életlinkben a két legfontosabb datum a szlletésiink és a halalunk napja. Ebbél a két datumbdl, csak az egyiket
tudjuk. Tudjuk a napot, amikor a vilagra jottink. Miutan az ember rendszeretd 1ény és szeretjik a szamokat meg a
statisztikat, igy megallapitottunk valamit, amit atlagos életkornak tekintiink. Legyen az 75-80 év. Miutan az emlitett két
évszambol csak a sziletés datumat ismerjik, eszerint allapitjuk meg, hogy valaki fiatal-e, vagy 6reg. Azt kérdezzik: “Mondd,
te mikor szulettél?” Ha tudnank a halalunk napjat, a kérdés masképp hangzana: “Mondd, mennyi van még hatra?" Es a
valaszbdl allapitanank meg hogy a megkérdezett "fiatal", vagy "6reg"-e?

A halal, mint megfoghatatlan rejtély és titok, - allandé targya volt az emberi gondolkodasnak. Régi, sok sok ezer éves
sirokban a halott mellett fegyvereket, élelmek maradvanyait talaltuk. Mar az 6sember primitiv gondolatvilagaban sem jelentett
teljes megsemmisdilést, elmulast a halal. Elhalt vadasztarsa megjelenhetett almaban, latta mozogni, hallotta a hangjat és
elkezd6dott valami, egy halotti kultusz, ami kildonb6zé kulturdkon keresztll a mai napig tart.

Az egyiptomi piramisok, a krétai mauzéleumok, a gérdg mitolégia sok meséje, mind a halallal és halalt kdvetd tulvilagi élettel
kapcsolatos kulturemlékek.

A legtdbb hit és a korai filozofia mar a kezdeti id6kben megkilénbdztette a testet, az anyagot a Iélektdl, a szellemtdl. A test
elpusztulhat, de a lélek valamilyen formaban tovabb él. A magyar nyelv hangzastanilag utal erre. A haldoklé kileheli lelkét,
maga a lélegzés, mint ige és a lélek, mint fénév innen veszi eredetét. A zsidd-keresztény vallas tanitasai hirdetik a halalbdl
valo feltamadast, a Messias eljdvetelén keresztll. A valldsosoknak és hivéknek ez nagy lelki megnyugvast ad. De még az
ateistak és az agnosztikusok sem allitjak, hogy a halallal minden befejez6détt. Ha az élet energia, akkor tudhatjuk, hogy az
energia nem veszhet el, csak atalakul. Az anyagbol ismét (j élet tamadhat. A kezdeti keresztény vallas aszketizmusa a foldi
életet csak el6készitésnek tartotta a tulvilagi élet szamara, amely az igaziakat varja a halal utan.
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Az évszazadokon keresztil a vallas és a filozéfia altal kialakitott felfogasunkban, nézetiinkben, a haléllal és az elmulassal
kapcsolatosan az ipari forradalom és a mostani technologiai vivmanyok szédiletes elterjedése, a nyugati tarsadalmak anyagi
jOléte - Iényeges valtozast hozott. A metafizikai filozéfiat a pragmatista, materialista vilagszemlélet valtotta fel. Manapsag
mindennek tudjuk az arat, de semminek nem ismerjik az értékét. A mai vilagképbe az 6namité halhatatlansag jobban illik
bele, mint a mulanddsag ténye. Ideiglenes dolgokat igyekszink mesterséges eszkdzdkkel meghosszabbitani. Igy a
fiatalsagnak, a szépségnek, a gondtalan életmodnak sokkal tébb jelentdséget tulajdonitunk, mint amennyit ezek
megérdemelnek. Ebbe az "6rok ifjusag” iranti térekvésiinkbe valahogy nem illik bele a halal, egyszerlen nem akarjuk elhinni,
hogy mindazt, amit 6sszegytujtottiink, megszereztiink évtizedeken keresztil, amit élvezink, egy szép napon itt kell hagynunk.
Nem is akarunk erre gondolni, ezért nem is illik manapsag ezt a témat szébahozni. "Keep smiling" és “take it easy” a
jelszavak, amelyekkel hipnotizaljuk magunkat.

Nincs abban semmi baj, rendben van, ha mar megszulettiink, minden igyekezettel legylink azon, hogy jél érezziik magunkat
itt a Foldon. Szikséges, hogy megelégedettek és boldogok legylink. Azonban néha szalljunk magunkba és emlékezzink arra
is, hogy csak atmeneti vendégek vagyunk és mindent, amit megszereztink, csak kélcsdnben van nalunk, mert valéban:

semmit nem fogunk magunkkal vinni odaatra. Meztelenll érkeztlink erre a vilagra és meztelentl megylnk el innét.
A halallal egy kor zarul le, ahol a kezdet és a vég egy és ugyanaz.

Hazai Gabor
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